בואו נחסוך במים ונתחיל לשמור על המשאב היחידי שעוד נמצא טהור ומספק לנו בריאות וחיים.
מים הם הבסיס לקיום שלנו בכל תחומי החיים, אין לנו משאב אחר כל כך זמין ומרווה שמזין ומניע אותנו קדימה שנוכל לוותר עליו בכזו קלות, לכן בכל פעולה שאתם באים במגע עם מים חשבו מאיפה הם מגיעים ולאן הם נשפכים.
יום יכול להגיע ואותו ברז גם לאחר פתיחה מלאה מים לא יזרמו בו רק טיפה וכלום. לא למצב הזה החיים שואפים להגיע כי אם למצב בו כל מים שזורמים במערכת שלנו בבית, בגינה, במשרד ובמפעל, ימשיכו לזרום כדי להזין מערכות נוספות ומועילות לאדם ולסביבה. 
זה מצב מתקדם ואידיאלי ולא כל אחד יכול ליצור מערכות מים אפורים יעלות כבר בהתחלה.
אפשר להתחיל מהפעולות היום יומיות שלנו, ישנם כל כך הרבה אפשרויות לחסכון במים רק מחשבה בריאה ומעשה.
בואו נחסוך במים ונתחיל לשמור על המשאב היחידי שעוד נמצא טהור ומספק לנו בריאות וחיים.
מים הם הבסיס לקיום שלנו בכל תחומי החיים- משאב מרווה, זמין ומזין המניע אותנו קדימה-
משאב חשוב מדי בשביל לוותר עליו בכזאת קלות! לכן, בכל זמן שאתם באים במגע עם המים, חישבו מהיכן הם מגיעים ולאן הם נשפכים.
יום יבוא, והמים יחדלו לצאת גם מהברז שפתחתם אתמול, אותו ברז שכל כך היה ברור שיוצאים ממנו מים.
האם לזה אנו מייחלים? ודאי שלא. עלינו לשאוף לזרימת מים בבית, בגינה, במשרד ובמפעל, שתזין מערכות נוספות ומועילות לאדם ולסביבה, ובכך תביא למערכת מאוזנת המקיימת תנועה הרמונית. 
זהו מצב מתקדם ואידיאלי, ולא כל אחד יכול ליצור מערכות מים אפורים יעילות כבר בהתחלה.
אך בהחלט ישנן אפשרויות רבות אחרות לחיסכון במים, החל מפעולות יומיומיות פשוטות.
כל שצריך הוא מחשבה בריאה ומעשה !
